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プレゼント インフォメーション

郵便はがきに、住所（郵便番号）・氏名・年齢・
性別・職業・電話番号・ご希望のプレゼント番号
とアンケートの回答をご記入の上、下記までお送
りください。

※当選者の発表は、デリジェイまたはメーカーより賞品の発送を
もって代えさせていただきます。※ご記入いただいた個人情報は、
プレゼント賞品または目録発送のため、もしくは本誌編集の分析資
料にのみ利用させていただきます。

〒371-0843 前橋市新前橋町17-17

アンケート

Q1.本誌で良かったページはどこですか？
Q2.本誌でつまらなかったページはどこですか？
Q3.知りたい情報や素朴な疑問など、デリジェイに

調べてほしいことを教えてください。
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広告掲載のお問い合わせは、月刊デリジェイ 027-280-5015（FAX027-212-3412）まで。

本誌掲載の記事・写真・地図等のデータについて無断転載・複製を禁じます。
掲載の店舗や施設等の情報は、都合により変更となる場合があります。事前にご確認の上、ご利用ください。

　エビ、ホタテ、アサリ、カニ、シイタケ、タケノ
コなど、たっぷりの具材を手作りの皮で包
む。ボリューム満点で食べ応え十分。当選者
は店頭で引き換えを。

　境内の一部が国史跡「新田荘遺跡」を構
成する明王院の隣接地に開店。大豆ミート
使用のキーマカレーやカヌレなどを提供。

　大きな皿に絵を描くように盛られた、2種類のカ
レー。美しいビジュアルと立ち上るスパイスの香り
が、食欲をかき立てる。真ん中には鮮やかなターメ
リックライス、右側にはミルクベースのまろやかな
エビカレー、左側には誰にでも食べやすいスタン
ダードなチキンカレーが。その周りにはクミンで和
えた千切りのニンジン、玉ネギのピクルス、スパイス
に漬け込んだゆで卵が添えられている。少量のレン
ズ豆のカレーがライスにのせられ、マイルドな風味
が口直しにもなっている。ライスは少なめ（150

ｇ）、普通（200ｇ）、大盛り（300ｇ＋200円）を用
意。2種盛りは1,400円で、カレーメニュー全4種か
ら好きなものが選べる。テイクアウト可。食後には
ハンドドリップのコーヒーもぜひ味わって。

［取材協力］
カレーと珈琲シモンフッド
下仁田町下仁田202
TEL.0274-67-5651

4.8 OPEN

4.1 OPEN

4.2 OPEN 4.6 OPEN

レストランKEI
渋川市渋川1816-22 シャインビル1F棟B
TEL.080-5866-8120

ホームページからもご応募できます▲ ▲ ▲  https://deli-j.j-tr.jp

2種盛り（チキンカレー／エビカレー）

海鮮肉まん2個入り
引換券

3
名様

　上州牛カレー、上州麦豚カレー、上州麦豚
キーマカレー、上州麦豚ミートソースの全4
種類を1箱ずつセットでプレゼント。肉のおい
しさを手軽に味わって。

群馬県食肉卸売市場（肉の駅）
佐波郡玉村町上福島1189
TEL.0270-65-2550

上州牛・上州麦豚
レトルトセット

　ボールペンに揺らめくドライフラワーが癒
やしを与える。特別に作ったオリジナル品で、
1本ごとにデザインが違う。5色の中からどれ
が届くかはおまかせ。

花てらす前橋南
前橋市亀里町411-1
TEL.027-225-8247

花てらすオリジナル
ハーバリウムボールペン

5
名様

5
名様

　肉や魚の主菜と3点盛りに、副菜、雑穀米、
吸い物、香の物が付いた日替わり定食で、琥
珀糖とコーヒー付き。ご飯のおかわりは出汁
茶漬けをサービス。

Amber jade（アンバージェイド）
渋川市渋川1903-25
TEL.0279-23-7300

日替わり定食
ペア引換券

　アイドルホース「ソダシ」の珠玉フォトを収
録した最新の写真集。名場面や軌跡、秘蔵オ
フショットなど、貴重な写真が満載。特典も
付いた豪華な永久保存版。

廣済堂出版
東京都千代田区神田小川町2-3-13 M&Cビル7F
TEL.03-6703-0964

ソダシと白毛の仲間たち
写真集 白のきらめき

今月の表紙

明王院副住職が作る精進風カレーと
焼きたてのお菓子

ありすのばら祭り
セール同時開催

合唱団コール・ルーエ
第39回定期演奏会 「夢伝説」

観翠会－和文化ふぇす－

メガネのイタガキ文化ホール伊勢崎
（伊勢崎市文化会館）大ホール
　 伊勢崎市昭和町3918　　 090-1735-2782（佐藤）
　 17:00開場、18:00開演　 　 全席指定2,500円

　ポップスコーラスを中心に、さまざまなジャ
ンルに取り組む結成48年の合唱団。「夢」を
テーマに選曲、歌い上げる。

ばら小物専門店 ありすのばら
　 高崎市箕郷町柏木沢1292-3　　　　　　　
　 027-371-7120　　 10:00～18:00
　 月曜

　店舗併設のバラ園には丹精込めて育てた
約120種類のバラが咲き誇る。バラがモチー
フの商品が並ぶ店内ではセールも実施。

日帰り温泉施設内にある
食べ放題の駄菓子屋Bar

　ふれあい館内の個室で、駄菓子やクリーム
ソーダ、お酒などを提供。昔のゲームやメンコ
などでも遊べる。

社紋・授与品をリニューアル

産泰神社
　 前橋市下大屋町569　　　　　　 　　　　　
　 027-268-1161
　 9:00～16:30（受付）

　安産・子育て祈願の産泰神社が新しい時
代を見据え、社紋や授与品のデザインを一
新。開花する桜と赤ちゃんをイメージした。

ピラミッドカフェアンドロースタリー
　 太田市安養寺町200-3
　 11:00～18:00（金土日12:00～21:00）
　 水・木曜　　LINE ID @pyramidcafe 

ひみつの遊び場 だがしや富士見
　 前橋市富士見町石井1569-1（富士見温泉見晴らしの
湯ふれあい館内）　　027-230-5555（要予約）　  10:00
～20:00（土日祝～21：00）　　木曜（祝日は営業）

　東京の有名店で店長を務めた経歴を持つ
オーナーシェフが作る、洗練された季節の
ケーキやデコレーション、焼き菓子がそろう。

藤岡で人気のケーキ店が
2店舗目をオープン

パティスリーリュパン高崎店
　 高崎市綿貫町373-2
　 027-395-0863
　 11:00～19:00　　 不定休

　ヨガの呼吸で脳と身体を休め、医療グレー
ドオイル8本を使うアロマで神経の緊張を鎮
める。よもぎ蒸しではデトックスを。

完全予約制のヨガ、漢方よもぎ蒸し、
アロマで体・脳・心をトータルケア

Kshana yoga（クシャナ ヨガ）
　 前橋市西片貝町1-215-1　　080-4432-6485
　 9:00～21:00（予約受付）　　不定休
　 https://www.kshana-yoga.com/

高崎白衣観音 慈眼院
　 高崎市石原町2710-1
　 027-327-2366（泰山）
　 10:00～16:00　　 入場無料

　抹茶･煎茶、日舞、生け花、箏、写経など日
本文化を気軽に楽しめる体験イベント。ホー
ムページで予約を。体験チケット制。

イベント 6.24 イベント ～ 6.4

イベント 5.27
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トピックス
梅雨の時季限定
アンブレラスカイモチーフの新客室

星野リゾート　BEB（ベブ）5軽井沢
　 長野県軽井沢町星野　　　　　　　　 　　
　 050-3134-8094　
　 1泊19,800円～（食事別、1日1組3名まで）

　「ハルニレテラス」で開催する「軽井沢アン
ブレラスカイ2023」にちなみ、しずくや傘で客
室を装飾。傘モチーフのタオルなども用意。

6.1 ～ 7.9トピックス
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〆切：6 月 20 日（火）当日消印有効

広告内容をすべて確認後、
右記にサインをお願いします

校了
サイン

6月号 インフォメーション
＆読者プレゼント

校了日 ： 5月8日（月）
担当営業 ： 山田全県版 改訂：220211
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　33 33：Deli-J

　人が立ち入るのも大変な山の中に立つ鉄塔って、どうやって建てているのでしょう
か？ また、送電線はどうやって通しているのでしょうか？ 誰がどんな風に建設してい
るのか、また、点検などはどうしているのか教えてください。　

　発電所で作られた電気を県内隅 ま々で送る
送電線は、現代社会になくてはならない大切
なインフラ。中でも、人里離れた山中に建てら
れた送電鉄塔は、県や地域をまたいで電力を
融通し合う大切な役割を担っている。高いも
のでは150mにもなる鉄塔は、どんな努力と
工夫で建てられているのか、首都圏をはじめ
関東周辺に電気を供給する「東京電力パワー
グリッド」の橋本洋さんらに話を聞いた。
　山間部で新しい送電線を通す場合、ルート
を選定して木々を伐採し、工事用の仮設道を
作るところから始まる。車が入れない場所も

多く、資材の運搬はモノレールを設置したり、
ヘリコプターやドローンを使用したりと、条件
に応じてさまざまな方法がとられる。
　まず、地盤の強度や鉄塔の高さに合わせて
基礎工事を行う。その上に鉄塔を作るため、
作業員が上って小型クレーンを組み立て、資
材を引き上げながら徐々に高くしていく。100
～150mもの高所での作業もあり、訓練して
いるとはいえ気が抜けない作業だ。
　鉄塔が完成したら次は電線を渡す。電線は
太いもので直径38.4㎜もあり、100mの重さ
は270kg。500～600ｍある鉄塔間を渡すに

　硬い鋼を軸に、軽くて電気をよく通すアルミ
線を束ねた電線は、電気効率を上げるため裸
で使用。近付きすぎると感電するため、安全
距離を保って作業を行う。また、陶磁器の絶
縁体・ガイシが鉄塔への漏電を防ぐ。

山の中の鉄塔ってどうやって建設しているの？

Ｉさん（伊勢崎市）

1.中之条町の吾妻中央高校美野
原農場近くから送電鉄塔群を望む
2.ヘリコプターでは約3トンまでの
資材を運搬　3.送電線の上でメン
テナンス　4.鉄塔の大きさと地盤
により深さや基礎の形を変える

疑問や知りたいこと、調べてほしいことなど
を募集中です。
質問事項とお名前（ニックネーム可）を添え
てお寄せください。
メール：tr@j-tr.jp
FAX：027-212-3412

今月の調査依頼

調査結果

Vol.3

Deli-Jそ

の
疑問
、調べます！

は1本で1300kgを超えるため、一気には引き
上げられない。まずドローンで軽いナイロン
ロープを通して、徐々に太くなるロープ、ワイ
ヤーをつなげ、最後に電線とつなげて、機械で
巻き上げる。冬場は雪の影響もあり、ルート選
定から新しい送電線の完成まで10年以上か
かることも。新潟県から埼玉県につながる送
電線は延長200kmを超えており、気が遠くな
るような作業の積み重ねの賜物だ。
　完成後は協力会社と連携して定期的なメン
テナンスを行っている。特に春先はカラスが鉄
塔に巣を作ったり、タケノコが急激に伸びたり
するため、停電や山火事の恐れもあり、パト
ロールを強化している。点検でもドローンが活
躍するが、人間による確認も欠かせない。10
～20kgの資材や工具を担いで数時間登山し
てから、100mもの鉄塔に上って作業するの
は過酷だが、「100年ほど使用される鉄塔を
建てたり、停電を起こすことなく、日常を守る
点検作業にもやりがいを感じる」と橋本さん
は話す。

1 2

3 4

電線 ガイシ

ヘリや小型クレーン、ドローンも活躍

　仮設道を設置して場所を確保し、土台を作って、鉄塔を建て、電線を張るという、気が
遠くなるような作業の連続で山中の送電鉄塔は完成していました。日々、電気が使える
のは、改めて当たり前でないことに気付かされました。電気を大切に使いましょう。

東京電力パワーグリッド㈱群馬総支社  　027-898-4500（9:00～17:00 ※日・祝・年末年始除く）

道を作るところから始める地道で過酷な作業だった

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

6月号 1P　横210×縦297
Deli-J 調査団

校了日 ： 5月8日（月）
担当営業 ： 上條全県版

改訂：180717
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■表紙 「2 種盛り（チキンカレー／エビカレー）」

■巻頭特集 「建物再生」

■デリシュラン 「寿し処 初日総本店」

■私のセカンドライフ 「梅原忍さん（藤岡市）」

■ Deli-J 調査団 「山奥に立つ鉄塔」

■読者プレゼント
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