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インフォメーション

　伊勢崎市のオーガニックケーキ店「カフェ
スアーヴビス」姉妹店。同店1階サンデー
ルームの素材で作るキッシュなどを提供。

4.18 OPEN
イチゴの直売所と
イチゴスイーツのカフェを同時オープン

オーガニックの食材を使用した
食事やスイーツが味わえるカフェ

来て、見て、着てみて
「中川屋＊春の大感謝祭」

　土や肥料、温度にこだわって栽培し、旨味
がたまるとされる深夜に収穫したイチゴを直
売。カフェでは、イチゴのタルトや大福、ス
ムージー、パフェのほか、ベイクドチーズケー
キやパンナコッタ、かき氷など、高品質のイチ
ゴを生かしたスイーツを楽しめる。

　日頃の感謝を込めて、空くじなしのガラポ
ン抽選会を開催。お得な商品も多数用意し、
試着も歓迎。似合う服を探してみては。

café suave maëbashi（カフェ スアーヴ マエバシ）
　 前橋市千代田町5-4-2 サンデールーム2階
　 070-1240-9503　　11:00～17:00（L.O.16:00）
　 日～火曜

9周年記念キャンペーン
ディナー限定でピッツァ半額

citrus thyme（シトラスタイム）
　 高崎市金古町1003　　027-395-0816
　 17:30～22:00（金～日、祝前日～22:30）
　 LINE@citrusthyme

おしゃれ洋品　中川屋
　 高崎市大橋町30　　027-322-3239
　 9:00～18:30　　日曜
　 「高崎　中川屋」で検索

　期間中の夜限定、窯焼きピッツァ「マルゲ
リータ」「ハニーチーズナッツ」、生ビールが半
額に。自家製ドルチェは330円で楽しめる。

キャンペーン 4.22・23・25・26キャンペーン 4.22 ～ 27
有機栽培の県産素材使用

「赤菊芋入りうどん」を発売

konamonLab.（コナモンラボ）
　 fujioka.link@gmail.com
　 2人前500円（道の駅ららん藤岡
「ロハス食品」などで販売）

　藤岡市の有機農家による小麦「農林61
号」と「赤菊芋」を混ぜ合わせ、富岡市の「キ
リブチ製麺」でもっちり食感のうどんに加工。

新商品

1.ジューシーなイチゴの果汁が口いっぱいに広がる
数々のスイーツ 2.新鮮なイチゴをたっぷりと使用した

「いちごタルト」 3.つやつやのイチゴは手土産にもぴっ
たり
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唐澤農園「いちご＆スイーツカフェ」
　  中之条町中之条町597-1　　0279-26-8541
　 10:30～17:30（店内飲食～15:00）　　木曜
　 インスタグラム「karasawanouen._.ichigo」で検索

3.25 OPEN

伊香保のレトロ雑貨店「カルメ」姉妹店　
タイムスリップしたような空間で休憩を

　既存のノスタルジックな外観を生かした
軽飲食店。伊香保温泉街裏路地に迷い込ん
だ、異世界感を表現している。瓶ビールや
シードル、街歩きにうれしいフライドポテトや
唐揚げなどのメニューのほか、猟師の店主が
提供するジビエ料理も味わえる。

1.タイムスリップしたような空間 2.伊香保温泉をイ
メージした、クリームソーダ（黄金） 3.懐かしのネオン
サイン
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ニューベルバラ
　  渋川市伊香保町伊香保131-15
　 11:30～17:00（土日～23:00、金曜
13:00～23:00）　　水・木曜

1.28 OPEN

　痩身サロン「エクシア」が手掛けるカフェ。
デトックス効果が期待される活性炭入りの
煮込みスープハンバーグがお薦め。

1.25 OPEN
体の中から美しく健康に
ヘルシーメニューそろうカフェ

inner beauty cafe EXCIA（エクシア）
　  高崎市岩押町5-15　　070-8323-1473
　 11:30～食材がなくなり次第終了　　不定休
　 https://www.instagram.com/excia_cafe/

20
24

.4

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

4月号 インフォメーション
横210×縦297

校了日 ： 3月5日（火）
担当営業 ： 上條全県版

改訂：180717

Present

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
&
プ
レ
ゼ
ン
ト

プレゼント

郵便はがきに、住所（郵便番号）・氏名・年齢・
性別・職業・電話番号・ご希望のプレゼント番号
とアンケートの回答をご記入の上、下記までお送
りください。

※当選者の発表は、デリジェイまたはメーカーより賞品の発送を
もって代えさせていただきます。※ご記入いただいた個人情報は、
プレゼント賞品または目録発送のため、もしくは本誌編集の分析資
料にのみ利用させていただきます。

〒371-0843 前橋市新前橋町17-17

アンケート

Q1.本誌で良かったページはどこですか？
Q2.本誌でつまらなかったページはどこですか？
Q3.館林市、下仁田町、片品村の手土産をご存じ

でしたら、店名と商品名を教えてください。

1 2 3
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広告掲載のお問い合わせは、月刊デリジェイ 027-280-5015（FAX027-212-3412）まで。

本誌掲載の記事・写真・地図等のデータについて無断転載・複製を禁じます。
掲載の店舗や施設等の情報は、都合により変更となる場合があります。事前にご確認の上、ご利用ください。

発行人
岡部道雄

監修人
相川清美

営業統括
齋藤紀雄

編集長
久本進

副編集長
山田伊津子

協力
上毛新聞アドシステム㈱

写真　㈱創美社

配布　上毛新聞取扱販売店

印刷　㈱JOETSU

発行・編集
㈱上毛新聞TR
〒371-0843
前橋市新前橋町17-17
027-252-4151㈹

広告
荻原裕
林秀樹
石井智也
今井智規
長田るみ子
井上祐樹
又吉航平
久保田昌志

齋田昌紀
小池美波留
富永麻美
堀越愛菜
上條恵子
都筑千春
小暮未緒
宮原喜美代

　しまじろうがハワイアンズにやってくる！ 
限定グッズのプレゼントやオリジナルショー
など、お楽しみがいっぱい（4/7まで）。記念
してペア入場券をプレゼント。

　豪快に食パン一斤を使ったトーストは、女王様
の名にふさわしく、ゴージャスな姿にため息が漏れ
る。たっぷりと盛られた生クリームは見た目よりも
軽く、するすると口に入っていく。そこにトッピング
されるのは旬のフルーツ。この日はイチゴ、メロン、
リンゴ、オレンジ、グレープフルーツ、パイナップル、
キウイフルーツ、バナナ、ブルーベリーがどっさり。
美しい見た目にこだわった飾り切りが施されている
点にも注目して。飽きがこないよう、味の変化を楽
しむメープルシロップとコーヒーの粉末が添えられ

ているのもうれしい。巻頭特集で紹介した激辛パ
スタ「高高スペシャル」を食べた後にオーダーする
生徒も。一人でぺろりと平らげる人もいるそう。ま
ずは、仲間とシェアしてみては。

［取材協力］
カフェ・ド・プランタン
高崎市片岡町3-24-1
TEL.027-323-3410

スパリゾートハワイアンズ
福島県いわき市常磐藤原町蕨平50
TEL.0570-550-550

ホームページからもご応募できます▲ ▲ ▲  https://deli-j.j-tr.jp

女王様のトースト

スパリゾートハワイアンズ
ペア入場券（8,240円相当）

　5/7～7/12平日有効の招待券。標高1,1
00ｍの広大なフェアウェーを有し、今シーズ
ンよりカートナビ導入。コース内乗入可能で

（悪天候不可）、より快適にプレイできる。

嬬恋高原ゴルフ場
嬬恋村嬬恋高原
TEL.0279-97-4111

嬬恋高原ゴルフ場
平日1ラウンドプレー招待券

　伊香保温泉近く、開業26周年を迎える遊
園地。観覧車「はなまる」から望む大パノラマ
はまさに絶景で、大人から子どもまで家族み
んなで一日中楽しめる。

渋川スカイランドパーク
渋川市金井2843-3
TEL.0279-20-1589

渋川スカイランドパーク
１DAYパスポート

  ホワイトタイガーをはじめ約120種が生息
する動物園、約30種類の多彩なアトラク
ションを誇る遊園地、プール、花と植物のエ
リアが融合したレジャーランド。

ハイブリッド・レジャーランド東武動物公園
埼玉県南埼玉郡宮代町須賀110
TEL.0480-93-1200

東武動物公園
ペア入園券

　江戸時代にタイムスリップできるゾーン、
忍者体験や冒険気分が味わえるゾーンなど、
4つに分かれている。天候を問わずさまざま
なトリックアートを体験できる。

長瀞トリックアート有隣倶楽部
埼玉県秩父郡長瀞町長瀞704
TEL.0494-66-0070

長瀞トリックアート
ペア入場券

今月の表紙

5組
10名様

2組
4名様

2組
4名様

5組
10名様

10組
20名様

月刊「デリジェイ」4月号プレゼント係

2024.4 月
号

2024. 4月号

〆切：4 月 19 日（金）当日消印有効

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

4月号 読者プレゼント
横210×縦297

校了日 ： 3月5日（火）
担当営業 ： 山田全県版

改訂：180717

中
毛
　41 41：Deli-J・中毛

中
毛
　39 39：Deli-J・中毛

【群馬県地域おこし協力隊の最新情報】
ツナグンマ
群馬県地域創生部地域創生課
地域支援・過疎係
TEL.027-897-2776

新し
い力で群馬に活気を
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　冬の寒さが和らぐころ、安中市の秋間梅林では約35,000本の
紅白梅が可憐な花を咲かせ、辺り一面に春の訪れを告げる甘い香
りが漂う。多くの人でにぎわう秋間梅林祭でイベントやマルシェ
などを担当する黛若葉さんは、2021年10月から同梅林で活動す
る安中市地域おこし協力隊の一人だ。広告代理店や「国立赤城青
少年交流の家」での勤務を経て、地域づくり活動などに取り組ん
でいたとき「あんなか秋間梅林農泊推進協議会」で農泊と地域活性
化を担当。梅農家と交流を深め「もっと役に立ちたい」と感じた。
秋間梅林観光協会で協力隊の募集があり、迷わず手を挙げた。
　活動のメインは梅の栽培。耕作放棄地になっていた10カ所、約
3,000坪の畑を同期の隊員と2人で管理する。収穫量を左右する
草刈りや消毒、枝の剪定など、体力を使う作業が中心。1年目は約
1トン、2年目は経験を生かし、4倍近い3.7トンを出荷した。イベ
ントの出店や情報発信も手掛けながら、ボランティアや小学生の
体験受け入れなどにも精を出す。
　任期は今年9月まで。10月以降は梅農家として、現在管理して
いる畑を可能な限り続ける。双子の姉と共同代表を務める会社で
の、梅加工品の開発、販売も継続。「一生梅と生きていく」。黛さん
の輝く瞳には、100年後も変わらず満開の梅林が映っている。

　秋間梅林から車で10分ほどの後閑城址公園は、戦国時
代に西上州の要として存在した「後閑城」をもとに、堀切、
郭、虎口門、櫓台など、当時の形状を生かした広場が配置
されています。秋間梅林祭が終わるころ、本丸跡に植栽さ
れた桜が満開になり、毎年楽しみ。城跡巡りが好きな人も
ぜひ足を運んでください。

1.剪定に使うハサミとノコギリ。枝の太さによって使い分ける　
2.代表を務める「結び葉合同会社」が販売している梅を使った焼き菓子

まもなく満開を迎える紅梅を、我が子のように愛でる黛さん。年間を通して草刈りや
剪定など手入れをすることで、美しい花を咲かせ初夏に実を付ける

　黛 若葉さん（37）　高崎市出身

安中市・秋間梅林観光協会

この先もずっと「梅と生きる」
活動で見つけた人生の道すじ

梅の花が終わるころ満開になる桜が見事

このまちのココが好き！

安中市中後閑394-2
https://www.city.annaka.
lg.jp/page/2072.html

住
HP

黛さん関連リンク 安中市企画政策部 
政策・デジタル推進課移住定住係
TEL.027-382-1111
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［第１回］

・Instagram
・Facebook
・X（旧Twitter）
・秋間梅林観光協会ホームページ
・安中市地域おこし協力隊SNS　ほか

後閑城址公園

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

4月号 1P　横210×縦297
地域おこし協力隊

校了日 ： 3月5日（火）
担当営業 ： 山田全県版

改訂：180717
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■巻頭特集 「高校生青春の味」

■群馬のおいしい贈り物「太田市」

■地域おこし協力隊 「黛若葉さん（安中市）」

■群馬の博物館美術館 「高崎市染料植物園」

■読者プレゼント
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