
Information

所在地 電話番号 営業時間・日時 問い合わせ定休日 ホームページ料金

in
fo

rm
at

io
n 

 a
nd

  p
re

se
nt

インフォメーション

寒ボタンと西洋シャクヤク園
　 高崎市乗附町3447-2　　
　 090-2240-0090（山田）　　10：00～16：00　 
　 400円　　雨天時以外無休

花木流通センター
　 前橋市亀里町1307-1
　 027-220-2427
　 9:00～16:00

くふうイエタテカウンター
　 高崎市矢中町668-1 アピタ高崎店1F
　 0120-334-307　  10:00～18:00
　 施設に準ずる

　家づくりの相談やベストパートナー探しの
お手伝い（要予約）。WEBからの事前予約と
相談実施でギフト券のプレゼントもある。

群馬県初出店
住まいの無料相談と紹介サービス

　植木祭やガラクタ市のほか、2、3日は数量
限定のパンジー・ビオラケース売り、キッチン
カー、「スプリングで遊ぼう」など企画多数。

秋のガーデンフェア

11.15 OPEN

8.26 OPEN

9.14 OPEN9.6 OPEN

イベント 11.10 イベント 11.9 イベント 11.2・3

イベント 11.1 ～ 4

joyful branches（ジョイフルブランチーズ）
　 高崎市若田町225-1
　 027-343-0248　　10:00～18:00
（季節により変動あり）　　不定休

　1頭1000円で再入場可能。併設のスタジ
オでペットの撮影もできる。ランチやスイー
ツ、ペット用メニューにヤギミルクも用意。

生花店併設のカフェに
ドッグランが誕生

洋食食堂　覚瑛
　 前橋市元総社町840-8
　 027-212-5485　  11:30～14:00、
17:30～20:00　　水曜

　高崎市から移転し、ハンバーグやシチュー
など1960年代の西洋料理をアラカルトで
楽しめる。丹精込めて作る洋食に舌鼓を。

コース料理中心の洋食店から
昭和の洋食食堂にスタイル変更

ビエント高崎 ビッグキューブ
　 高崎市問屋町2-7
　 027-395-4915（実行委員事務局/
吉田）　　入場無料

　障がいの有無に関わらず、みんなでハワイ
の文化を楽しむイベント。フラステージや、災
害発生時に備えた防災ブースを設置。

ALOHA×福祉
第9回 HAWAII LOVE TOWN inぐんま

イベント ～ 11月下旬

うなぎ割烹 たか広
　 伊勢崎市境伊与久3144-2
　 070-1325-1687　  11:30～14:00（L.O.13:30）、
17:30～21:30（L.O.20:30）　　木曜

　うなぎは静岡と愛知産で、肉も全て国産。
夜は厳選した各地方の地酒と、その日に仕入
れた魚や旬の野菜などの一品料理を提供。

昼はうなぎや定食
夜は地酒と季節の魚介料理を堪能

寒ボタンのシーズン
丹精込めた40種

　春と初冬に見ごろを迎える寒ボタン。約
40種を丹精込めて育成し、ここでしか見ら
れない珍しい品種も。花が終わり次第閉園。

恵の園　
チャリティーバザー

渋川市社会福祉協議会
つながるフェスティバル

渋川市内2カ所
　  子持会場（子持福祉会館、地域福祉センターこもちの湯、
子持ふれあい公園）、赤城会場（だれでも広場、赤城健康公園）
　  0279-20-1112　   10：00～15：00　   無料

　福祉について考え、新たなつながりを生む
イベントを2カ所で開催。多数の飲食ブース、
遊び、体験ブース、ステージ発表など。

恵の園地域交流ホーム
　 渋川市渋川4418
　 0279-22-1730
　 10：30～13：00

　約5年ぶりの開催。支援者が寄付した食
料品や日用品などの販売、スイーツ、キッチン
カー、ワークショップなど盛りだくさん。
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広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

11月号 インフォメーション
横210×縦297

校了日 ： 10月7日（月）
担当営業 ： 山田全県版

改訂：180717

Present

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
&
プ
レ
ゼ
ン
ト

プレゼント

郵便はがきに、住所（郵便番号）・氏名・年齢・
性別・職業・電話番号・ご希望のプレゼント番号
とアンケートの回答をご記入の上、下記までお送
りください。

※当選者の発表は、デリジェイまたはメーカーより賞品の発送を
もって代えさせていただきます。※ご記入いただいた個人情報は、
プレゼント賞品または目録発送のため、もしくは本誌編集の分析資
料にのみ利用させていただきます。

〒371-0843 前橋市新前橋町17-17

アンケート

Q1.本誌で良かったページはどこですか？
Q2.本誌でつまらなかったページはどこですか？
Q3.藤岡市、玉村町でおすすめの手土産をご存じ

でしたら、店名と商品名を教えてください。

1 2 3

4 5

広告掲載のお問い合わせは、月刊デリジェイ 027-280-5015（FAX027-212-3412）まで。

本誌掲載の記事・写真・地図等のデータについて無断転載・複製を禁じます。
掲載の店舗や施設等の情報は、都合により変更となる場合があります。事前にご確認の上、ご利用ください。

発行人
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編集長
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林秀樹
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齋田昌紀

小池美波留
富永麻美
堀越愛菜
上條恵子
都筑千春
小暮未緒
宮原喜美代

　日替わりや月替わりの限定メニューを含む約50
種から、毎日20種以上が並ぶ。土づくりからこだ
わった小麦粉「十勝ゆめブレンド」、沖縄県の原料
糖だけで作られた「本和香糖」、淡路島の海水と海
藻のうまみが凝縮された「藻塩」を使うなど、素材
にもこだわる。北海道産のかぼちゃパウダーを生
地に練り込み、かぼちゃあんがたっぷり入った「か
ぼちゃかぼちゃ」（336円）は一番人気。「抹茶ホワ
イト」（314円）は、京都宇治和束産抹茶を練り込
んだ生地のほろ苦さに、濃厚な北海道産ホワイト

チョコレートの甘さがベストマッチ。ランチに食べ
たい「トマトバジルチーズ」（386円）は100%のト
マトジュースとバジルを生地に練り込み、ミニトマ
トとチーズをトッピング。商品が出そろう10時ごろ
が来店の狙い目。手作りの味を楽しもう。

［取材協力］
福ベーグル 高崎本店
高崎市中居町1-7-4
TEL.027-384-4829

ホームページからもご応募できます▲ ▲ ▲  https://deli-j.j-tr.jp

ベーグル

キーホルダー、知恵の輪
大型クリップ3点セット

　生あるもの全てを救うという「半跏思惟弥
勒菩薩（はんかしゆいみろくぼさつ）」をヒノ
キに彫り、祈願したストラップを2個セット
で。ご利益がある台紙付き。

天台宗 大日山 中台寺
伊勢崎市大手町5-24
TEL.0270-25-7460

半跏思惟弥勒菩薩
ストラップ2個セット

　7万回を超える訪問診察で分かった、
99%の人がやっている間違った歯磨き。虫
歯や歯周病にならない、正しい「おとなの歯
磨き」をマンガでわかりやすく解説した一冊。

伊東材祐事務局
https://saiyu-ai.com/

「おとなの歯磨き」
伊東材祐著

今月の表紙

　鍵やバッグのアクセントになるキーホル
ダー、はずして感動つなげて納得の知恵の
輪、ユニークなジャンボクリップ。ワイヤー
アートから生まれた3点をセットで。 

中里スプリング製作所
甘楽郡甘楽町白倉393
TEL.0274-74-4156

7
名様

　ハーブなどの栽培にぴったりの、ちょっと
育ててちょっと収穫できるフェルトのポット。
連結できるフック付きで、省スペースで楽し
める。植物に優しい素材がうれしい。

SOTOIRO
高崎市上小塙町977-1
TEL.0120-2856-39　※色はおまかせ

フェルトハーブポット
（3個入）

3
名様

　70円券17枚つづり。子どもから大人まで
楽しめる遊園地で、高さ65ｍの大観覧車

「ひまわり」やジェットコースターなど、さまざ
まなアトラクションが人気。

オートミライ華蔵寺遊園地
伊勢崎市華蔵寺町1
TEL.0270-25-4478

オートミライ華蔵寺遊園地
のりもの回数券

5
名様

10
名様

10
名様

月刊「デリジェイ」11月号プレゼント係

2024.11 月
号

2024. 11月号

〆切：11 月 20 日（水）当日消印有効

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

11月号 読者プレゼント
横210×縦297

校了日 ： 10月7日（月）
担当営業 ： 山田全県版

改訂：180717
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　39 39：Deli-J

【群馬県地域おこし協力隊の最新情報】
ツナグンマ
群馬県地域創生部地域創生課
地域支援・過疎係
TEL.027-897-2776

新し
い力で群馬に活気を

地域お
協力隊

こし

　江戸時代から代々続く医家の歴史が息づいている国登録有形文
化財「重田家住宅」。令和3年度に所有者より土地建物が玉村町に
寄付され、町では貴重な文化財が地域の財産として永く愛される
よう保存、活用に力を入れている。
　冨澤のぞみさんは、昨年4月に玉村町の地域おこし協力隊に着
任し、重田家住宅を拠点として、「食」をテーマに地域の活性化に
取り組んでいる。高校卒業後に上京し、栄養士の専門学校へ通っ
た。その後、給食の調理現場や野菜の卸売会社、飲食店の勤務を経
て、自身でカフェをオープンするなど、食にまつわるさまざまな
職業経験が隊員の活動に生かされている。
　医食同源という言葉があるように、かつては医院だったこの場
所で「食を通じて訪れた人が元気になれるような居場所をつくり
たい」と話す。マルシェをはじめ、四季折々のイベントを開催する
ことで、重田家住宅を知らなかった若い世代が訪れるようになっ
たり、金曜日の午前にコーヒーを振る舞う「フリーコーヒー」を
きっかけに、来場者同士の交流が広がっていくことを喜んでい
る。今後は、広い敷地内の畑で有志と一緒に育てている野菜を
使って、軽食やスイーツの提供を目的とした「カフェ営業にも力
を注いでいきたい」と瞳を輝かせた。

　築140年の重田家住宅は、もともと玉村町でとても名の
知れたお医者さんの家でした。立派な門構えは復元された
ものですが、昔は門をくぐるだけで病気が治ると言われて
いたそうです。建物は無料で見学できます。1階は和様折
衷の雰囲気が素晴らしく、2階は当時の診療室をイメージ
した展示コーナーがあり、医家の暮らしが感じられます。

1.50種類の元気な言葉を集めた「薬箱」。来館記念におみくじ感覚でカードを1枚引
き当てる「元気の処方箋」　2.名刺入れはお世話になった勤務先からのプレゼント

「交流の場として気軽に立ち寄ってほしい」と話す冨澤のぞみさん。不定期で金曜日
の10時から12時の間、重田家住宅にてコーヒーを無料で提供している

訪れた人が元気になるように
食を通じて歴史的建造物をPR

貴重な医家住宅を見学することができます

このまちのココが好き！

1 2

［第8回］

国登録有形文化財 重田家住宅

冨澤さん関連リンク

・Instagram
　＠cafe.unelma

冨澤 のぞみさん（35） 中之条町出身

玉村町教育委員会生涯学習課

玉村町教育委員会
生涯学習課文化財係
TEL.0270-30-6180

・重田家住宅公開・活用HP

重田家マルシェ
　 玉村町大字小泉42住

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

11月号 1P　横210×縦297
地域おこし協力隊

校了日 ： 10月7日（月）
担当営業 ： 山田全県版

改訂：180717
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