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インフォメーション

熟成つぼ焼き芋の店　つぼ福
　  高崎市下小鳥町61-5　  027-387-0147
　 10:00～18:00　  月曜（祝日の場合は翌日）
　 https://www.tsubofuku.com/

有鄰館レンガ蔵
　 桐生市本町2-6-32　  10:00～16:00
　 handwork@ymail.ne.jp（HAND
WORK展実行委員会）

　アクセサリーや布雑貨、陶芸、古布リメイ
ク服、革細工、ベネチアンガラスなど多数の
作家が出展。ワークショップも開催。

←見て触れて体験する→
第8回HANDWORK展in桐生

3.1 OPEN

1.23 OPEN

12.4 OPEN

　伊勢崎発「大人の青春劇団」第2回公演。
「7月10日地球に隕石衝突」という衝撃的な
ニュースから始まる、ちょっと不思議な物語。

劇団AZALEA PROJECT公演「7月10日」

特別展
「まゆクラフトと絹の作品展」

群馬県立日本絹の里
　 高崎市金古町888-1　  027-360-63
00　  9:30～17:00　  火曜　   200円、
大高生100円、中学生以下無料

　繭の特性を活かして作る「まゆクラフト」
作品、絹を用いた染色と織物、人形や刺しゅ
うなどを紹介。絹の魅力が詰まった展示。

熟成つぼ焼き芋とスイーツの店
移転リニューアルオープン

　茨城県産紅はるかを使用し、ゆっくりと時
間をかけてつぼ焼きにして濃厚な甘さを引
き出した。ねっとりと甘く、まるでスイーツの
ような味わい。つぼ焼き芋を使用したソフト
クリームやシェイク、プリン、カスタードブリュ
レなど、創作デザートも豊富にそろう。

1.おしゃれな外観が目を引く　2.つぼ焼き芋を使用し
た優しい甘さのスイーツが並ぶ　3.お芋スイーツの
ディスプレイがかわいい
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メガネのイタガキ文化ホール伊勢崎
　 伊勢崎市昭和町3918　　18:00開演
　 2,000円、小学生以下1,000円　　azalea.aza
lea.freee@gmail.com（チケット予約）

グリークガーデン高崎
　 高崎市通町93-9 高月ビル2F
　 11:00～20:00（平日15:00～テイク
アウトのみ）　  水曜（臨時休業あり）

地元のフルーツをふんだんに使った
県内初のグリークヨーグルト専門店が移転オープン

　3日間かけて水分や乳清を取り除いたグ
リークヨーグルトは、なめらかな口当たりで
クリームチーズのように濃厚な味わい。県内
の農家から直接仕入れる旬のフルーツと、榛
東村の「森のハチミツ屋さん」が生産してい
るアカシアハチミツと合わせ、至福の一皿に。

1.食べ応えがあり、軽めのランチとして利用する人も
2.旬のフルーツは時季により珍しいものも登場　3.テ
イクアウトの注文は店頭またはインスタグラムから
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イベント 2.28 ～ 3.2

イベント 3.9

イベント 2.16 ～ 4.7
ドイツ国家の手法
本場の味のドイツパン専門店

　食物繊維やビタミン、乳酸菌などが豊富に
含まれるライ麦パンを中心に、ブレッツェル
など小型のドイツパンを取りそろえる。群馬
県産小麦粉など地域の材料を積極的に使用
し、添加物を控えたシンプルな素材で作るパ
ンは、生地の味がしっかりしている。

1

Brotmanufaktur Kuro（ドイツパン専門店）
　 高崎市北原町849-1
　 10:00～18:00　
　 月・火曜ほか不定休

1.本場の味が楽しめるドイツパン専門店　2.ライ麦
パンはカット販売もできる　3.群馬県産小麦粉を使
用したゼンメル
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広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

3月号 インフォメーション
横210×縦297

校了日 ： 2月5日（水）
担当営業 ： 田村全県版

改訂：180717
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プレゼント

郵便はがきに、住所（郵便番号）・氏名・年齢・
性別・職業・電話番号・ご希望のプレゼント番号
とアンケートの回答をご記入の上、下記までお送
りください。

※当選者の発表は、デリジェイまたはメーカーより賞品の発送を
もって代えさせていただきます。※ご記入いただいた個人情報は、
プレゼント賞品または目録発送のため、もしくは本誌編集の分析資
料にのみ利用させていただきます。

〒371-0843 前橋市新前橋町17-17

アンケート

Q1.本誌で良かったページはどこですか？
Q2.本誌でつまらなかったページはどこですか？
Q3.前橋市、東吾妻町でおすすめの手土産をご存

じでしたら、店名と商品名を教えてください。

1 2 3
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広告掲載のお問い合わせは、月刊デリジェイ 027-280-5015（FAX027-212-3412）まで。

本誌掲載の記事・写真・地図等のデータについて無断転載・複製を禁じます。
掲載の店舗や施設等の情報は、都合により変更となる場合があります。事前にご確認の上、ご利用ください。
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　やわらかな木目とキリッとした印象の漆塗り。そ
れぞれの魅力が生きる器には、春の訪れが待ち遠
しくなるプリンが盛られている。抹茶本来の深いコ
クと風味、香りを感じられるプリンの上に、口どけ
の良いアイスクリーム、薄いピンク色の求肥、生ク
リームには塩漬けした桜の花をのせて。全体的に
甘さが控えめで、味の変化や器との調和が楽しめ
る一品だ。3月の期間限定で提供。小学校時代の
同級生である、漆作家で漆かき職人の後藤香奈さ
んとパティシエの遠藤好美さん2人のカフェで、現

在は毎週木・金曜にレンタルスペースで営業してい
る。木目を基調とした上品な器は仕上げに国産漆
を使用。優しい甘さで素材の香りが感じられるス
イーツとのコラボレーションは、まるで芸術作品の
ような雰囲気を醸す。

［取材協力］
Atelier Reve（アトリエレーヴ）
前橋市橳島町155  cafe&laboぬでいる
※4月以降に移転の予定あり

お花見プリン

 3代にわたり受け継がれた技術で、地元産
大豆のうま味を存分に引き出した人気の生
ゆば。奥利根の清水を使い真心を込めて手
作りした味を堪能して。

生ゆば処 町田屋
沼田市白沢町上古語父176-1
TEL.0278-53-4666

生ゆば処町田屋
湯葉セット

今月の表紙

ホームページからもご応募できます▲ ▲ ▲  https://deli-j.j-tr.jp

3
名様

　標高1,100ｍの広大な敷地内に、約
1,000㎡のドッグランを有するホテル。愛犬
と泊まれるドッグフレンドリールーム（最大4
名、犬1匹分）1泊宿泊券をプレゼント。

嬬恋プリンスホテル
吾妻郡嬬恋村嬬恋高原
TEL.0279-97-4111

嬬恋プリンスホテル　ドッグ
フレンドリールーム宿泊券

　「ホセ・ダヴィラ 私は目を閉じて見るほう
がいい－ジョゼフ・アルバースとの対話」を開
催。メキシコの作家・ダヴィラの国内美術館
における初の本格的な展覧会。

群馬県立近代美術館
高崎市綿貫町992-1 群馬の森公園内
TEL.027-346-5560

群馬県立近代美術館
特別展示招待券

5組
10名様

　スティックタイプで手軽に作れるマイボト
ル専用のパウダードリンク。心地よい甘酸っ
ぱさが特徴のアセロラ、華やかな香りが特徴
のジャスミンティー各6本入りをセットで。

味の素AGF株式会社（お客様相談室）
TEL.0120-17-8651
https://agf.ajinomoto.co.jp

ブレンディ®
マイボトルスティック2種

10
名様

FAT DAY
食事券1000円分

　うま味たっぷりのパティ、手作りソース、新
鮮野菜、老舗パン店のバンズなど、全体のバ
ランスにこだわるグルメバーガーは絶品。出
来たてのおいしさを頬張ろう。

FAT DAY
高崎市緑町2-1-8
TEL.027-386-2577

3
名様

ホセ・ダヴィラ《Homage to the Square》2024年 ステンレススティール、
自動車用塗料、ワイヤー 90×90×90cm　作家蔵　Courtesy of the 
artist. Photo by Agustín Arce.

2
名様

月刊「デリジェイ」3月号プレゼント係

2025.3 月
号

2025. 3月号

〆切：3 月 21 日（金）当日消印有効

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

3月号 読者プレゼント
横210×縦297

校了日 ： 2月5日（水）
担当営業 ： 山田全県版

改訂：180717
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　27 27：Deli-J・東毛

【群馬県地域おこし協力隊の最新情報】
ツナグンマ
群馬県地域創生部地域創生課
地域支援・過疎係
TEL.027-897-2776

新し
い力で群馬に活気を

地域お
協力隊

こし

　全365段の伊香保温泉石段街。広い踊り場がある166段目に立
つ「IKAHO HOUSE166」は、築100年超の旧旅館をリノベーショ
ンし、飲食、物販、体験ができる複合施設として昨年12月に誕生
した。同施設に事務室を持つ胡玄燁さんは、昨年10月協力隊員に。
中国語に加え、日本語能力試験の最難関「N1」の実力と英語力を生
かし、外国人旅行客に向けた観光ガイドや情報発信を担当する。
　台湾出身の胡さんは、漫画がきっかけで日本を好きになった。
2013年に初来日を果たし、文化や自然に魅了され毎年訪問。台湾
芸術大学で視覚伝達デザインを学び、東京芸術大学に留学して東
北の地方創生活動に参加。「貴重な体験を得た」と振り返る。2022
年に再来日し、都内のインバウンドに対応するハイヤー会社に就
職。地域通訳案内士の資格を取得し、訪日外国人の観光案内など
に携わった。中国語や英語で情報発信ができる隊員を募集してい
た渋川市に採用となり、都内から移住した。
　活動範囲は伊香保だけでなく、市内の観光関連企業に出向くこ
とも。体験観光商品の開発や、バスツアーの添乗員業務もこなす。

「渋川市はアクセスも良く観光資源も豊富。自分が懸け橋になり
魅力を世界中に広めたい」と意気込む。「おすすめの情報があれば
SNSで教えて」。屈託のない笑顔に人の良さがにじみ出る。

　インバウンド向けのガイドで伊香保温泉街にいること
が多く、ゆったりとした穏やかな雰囲気がとても気に入っ
ています。路地を歩いているとネコと出合うこともよくあ
ります。ついカメラを向けたくなるかわいらしさがたまり
ません。台湾では見ることのない雪が降り、一面が白く
なった景色にワクワクが止まりませんでした。

1.ガイドでよく訪れる、伊香保温泉石段前のフォトスポット　2.おもちゃと人形自動
車博物館と卯三郎こけしで絵付けの体験も。オフィスに飾っている

伊香保で活動する際の事務室がある「IKAHO HOUSE166」前で、はにかむ胡さ
ん。石段の中腹に位置し、平日にもかかわらず多くの観光客でにぎわっていた

優れた語学力と持ち前の明るさで
渋川の魅力を世界へ発信

レトロでのんびりとした雰囲気が落ち着く

このまちのココが好き！
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［最終回］

伊香保温泉街

胡 玄燁さん（37） 台湾 高雄市出身
こ げん よう

渋川市観光課 インバウンド観光振興

渋川市
観光課観光振興係
TEL.0279-22-2873

胡さん関連リンク「渋川日記」SNS
・Instagram
 @shibukawa.diaries
・X
 @shibukawa_diary
・Facebook
 Shibukawa Diaries 

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

3月号 1P　横210×縦297
地域おこし協力隊

校了日 ： 2月5日（水）
担当営業 ： 山田全県版

改訂：180717
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