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インフォメーション

プレパレカフェ
　 甘楽町善慶寺1415-4
　 0274-67-5280　　10：30～12：00
　 月・水～日曜、祝日

KINMAQ（キンマク）整体院伊勢崎宮子院
　 伊勢崎市宮子町3630-4　   0270-
61-8777　  10:00～20:00（土曜、祝
日9:00～18:00）　  木・日曜

たまむら花火大会実行委員会事務局
　玉村町上陽地区（上陽小学校西側）
　 0270-65-7144
　 19:40頃～

6.2 OPEN

　邑楽町音楽連盟主催のチャリティコン
サート。地域の音楽団体の演奏やコーラス
など、七夕にぴったりな音楽を楽しめる。

第31回
ふれあい七夕チャリティコンサート

動物たちの浮世絵展
絵師も動物も、人気モノ勢揃い

富岡市立美術博物館・福沢一郎記念美術館
　富岡市黒川351-1　  0274-62-6200  　 9:30～
17:00（入館～16:30） 　  700円、大高生350円
　 月曜（祝日は開館、翌火曜休）

　江戸中期から明治初期に描かれた浮世絵
を約100点紹介。動物で社会を風刺するなど
当時の世相も反映させた作品を鑑賞できる。

邑楽町中央公民館 邑の森ホール
　 邑楽町中野2569-1
　 0276-88-1177
　 200円

はしもとみお木彫展
～いきものたちとの旅～

群馬県立館林美術館
　館林市日向町2003　　0276-72-8188 　 9:30
～17:00（入館～16:30）　　830円、大高生410円
　 月曜（祝日は開館、翌火曜休、8/12は開館）

　まるで生きているかのような温もりや息づ
かいを感じさせる動物彫刻。一匹一匹の個
性を表現したやさしい気持ちになれる展示。

田園夢花火
第35回たまむら花火大会

　3,000発の花火が彩る夏の風物詩。水田
に反射する花火は幻想的で壮観。玉村町文
化センターほか、無料駐車場（先着順）あり。

　セラピスト全員が理学療法士。医学的観
点と日常生活をイメージしながらカウンセリ
ングを行い「筋膜」を中心にアプローチ。

全国74店舗の整体院が伊勢崎初上陸
注目の整体術で改善に導く

5.20 OPEN

　主に高齢者が対象の歌声喫茶がプレパレ
ベーカリー隣に。音楽療法士のピアノ伴奏で
さまざまな演奏を楽しめる。要電話予約。

毎週火曜のみ営業
歌声喫茶

馬活 伊勢崎店
　 伊勢崎市連取本町1227-1
　 10:00～19:00
　 無休

4.6 OPEN

　熊本名物馬刺しの無人販売店。低カロ
リー高タンパク、ミネラル豊富でヘルシーな馬
刺しを赤身から希少部位まで販売している。

群馬初
純国産「馬刺し」専門店

　今年で3回目となる七夕まつり。餅や菓
子、日用品をまく福まきも開催。高崎高校和
太鼓部の演奏や、キッチンカーも出店する。

福まき夏Ver.
キッズも大人もご期待あれ

群馬県護国神社
　 高崎市乗附町2000　　027-322-
6309　　16:00～21:00（15:30～短
冊受付）　　初穂料500円

　空間と時間をデザインした非日常を感じ
させる大開口の2階LDK。開放的な窓レイア
ウトやホテルのような上質さを体感できる。

新モデルハウス「リラクラス」
グランドオープン

関工務所 高崎営業所
　 高崎市新保町271-1
　 027-386-3432
　 9:00～18:30　　水曜

イベント 7.5 トピックスイベント 7.5

イベント 7.12イベント 7.19 ～ 9.23イベント 7.19 ～ 9.7

歌川広重《名所江戸百景　浅草田甫酉の町詣》1857年
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広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

7月号 インフォメーション
横210×縦297

校了日 ： 6月6日（金）
担当営業 ： 田村全県版

改訂：180717
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プレゼント

郵便はがきに、住所（郵便番号）・氏名・年齢・
性別・職業・電話番号・ご希望のプレゼント番号
とアンケートの回答をご記入の上、下記までお送
りください。

※当選者の発表は、デリジェイまたはメーカーより賞品の発送を
もって代えさせていただきます。※ご記入いただいた個人情報は、
プレゼント賞品または目録発送のため、もしくは本誌編集の分析資
料にのみ利用させていただきます。

〒371-0843 前橋市新前橋町17-17

1 2 3

4 5

広告掲載のお問い合わせは、月刊デリジェイ 027-280-5015（FAX027-212-3412）まで。

本誌掲載の記事・写真・地図等のデータについて無断転載・複製を禁じます。
掲載の店舗や施設等の情報は、都合により変更となる場合があります。事前にご確認の上、ご利用ください。
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ホームページからもご応募できます▲ ▲ ▲  https://deli-j.j-tr.jp

　たっぷりの野菜や豆類におからパウダーをトッ
ピングしたサラダと、4つのオープンサンドが美し
い「１日分の食物繊維20ｇが摂取できる選べる
オープンサンドプレート」（1,850円）。「真の美しさ
はカラダの内側から作られる」をコンセプトにした
カフェの人気メニューだ。オープンサンドは「ハーブ
鶏のきゅうり」「ニンジンラッペきゅうり」「クリーム
チーズとベリー」「黒蜜風ごまきなこ」など、バラエ
ティ豊かな11種類から4種類を選べる。インナー
ビューティーを目的とした栄養価が高い食材を盛

り合わせ、健康と美容への効果が期待できる。華や
かな盛り付けを目で楽しみながら、素材本来のお
いしさを存分に味わって。平日のランチタイムに
は、スープとドリンクがセットで付く。 
──────────────────────

［取材協力］
NATUBROWN（ナチュブラウン）
藤岡市三ツ木476-1
TEL.0274-50-9036

オープンサンドプレート 今月の表紙

　約580種68,000点の生き物を展示する、
国内有数の大型水族館。中でもサメは飼育
種類数国内最多を誇る約60種類を飼育。イ
ルカ・アシカオーシャンライブも必見。

アクアワールド茨城県大洗水族館
茨城県東茨城郡大洗町磯浜町8252-3
TEL.029-267-5151（音声案内）

アクアワールド茨城県
大洗水族館ペア入場券

希望食品
アルファ化米3種セット

　お湯や水で戻すだけで食べられる群馬県
産米使用の乾燥飯米「アルファ化米」は、防
災・アウトドア用に人気。わかめご飯、ガー
リックトマトご飯、梅がゆのセット。

希望食品
藤岡市上落合137-4
TEL.0274-25-8181

5組
10名様

3
名様

大南食品上州太田焼きそばと
キムチ好醤セット

1
名様

　国産小麦粉を100％使用したもちもち食
感の「上州太田焼きそば」２人前２袋と、乾
燥野菜の旨味が詰まった味変にも使えるキ
ムチ調味料「キムチ好醤」をセットで。

大南食品
太田市新井町507-1
TEL.090-3347-9253

　5万株のラベンダーが優しい香りで包む、
癒やしの楽園。ラベンダーが咲き誇る夏の高
原に出掛けよう。例年の見頃は7月中旬から
8月中旬。

たんばらラベンダーパーク
沼田市玉原高原
TEL.0278-23-9311

たんばらラベンダーパーク
ペア入場券

5組
10名様

　「ウイルス・菌から子どもを守りたい」、「人
体に無害なものがいい」という声から生まれ
た、赤ちゃんの肌に触れても安心な抗菌コー
ティング剤をプレゼント。

マッチングワールド株式会社
TEL.03-6803-5605
https://www.m-matching.com

抗菌ガラスコーティング剤
PIKAPRO DX

5
名様

月刊「デリジェイ」7月号プレゼント係

2025.7 月
号

2025. 7月号

〆切：7 月 18 日（金）当日消印有効

アンケート

Q1.本誌で良かったページはどこですか？
Q2.本誌でつまらなかったページはどこですか？
Q3.草津町、上野村でおすすめの手土産をご存じ

でしたら、店名と商品名を教えてください。

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

7月号 読者プレゼント
横210×縦297

校了日 ： 6月6日（金）
担当営業 ： 山田全県版

改訂：180717
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354

142
瑳珂比弁天宮

境小学校
しまむら

フレッセイ

❷

312

境赤レンガ倉庫

境町駅

❶

伊勢崎市境栄914-2　　0270-74-1966
10:00～14:00、16:30～19:00　　月・火曜

　古くから養蚕が盛んで、世界遺産「富岡
製糸場と絹産業遺産群」を構成する「田島
弥平旧宅」がある伊勢崎市境町地区。1910
年に開業したこの駅から、かつては、貨物
列車で大量の繭や絹製品が運び出された。
　上下線のホームが互い違いに設置され
ており、編成が長い貨物向けだったとの説
もある。現在、貨物は姿を消したが特急
「りょうもう」なども運行し、伊勢崎や東京
方面に向かう住民に利用されている。
　駅前に建つ「境赤レンガ倉庫」は繭の保
管庫や生繭の乾燥場として活用された。東
京駅で使われたのと同じ、隣接する埼玉県
深谷市の製造会社のレンガが使われてい
ることでも、同地区の往時がうかがえる。
現在は地域活性化の拠点として活用され、
利用日以外は施設の見学可能。
　豊穣や商売繁盛をもたらす神様として
養蚕や織物業に携わる人々も多く信仰し
てきた「瑳珂比弁天宮」は駅から徒歩で13
分ほどの境公園敷地内に鎮座している。
　日光例幣使街道の宿場町としても栄え
た同地区には当時の施設や史跡も多く残
り、当時を思いながら歩いてみたい。

繭が紡ぐ町の軌跡
駅から回顧の旅へ

1.上り線ホーム（左手前）が途切れ
たところから下り線ホーム（右奥）が
延びている特徴的な配置　2.境赤
レンガ倉庫は火曜休館。詳細情報は
伊勢崎市のHPから確認できる　3.
境公園池の中央に鎮座する瑳珂比
弁天宮。老朽化のため橋は渡れない

　個人宅の庭に咲く、日本では珍しい250
種2,000株のヘメロカリスを観賞できる。
1日で花がしぼむことから午前中がおす
すめ。複数のつぼみが次々と開き、さまざ
まな形の花を楽しめるのが魅力。6月25日
から7月15日頃までが見頃。1株2,000円
で購入もできる。GW過ぎには120種
2,000株ほどのアイリスも見頃を迎える。

伊勢崎市境上矢島74-2
0270-76-3707　　入園無料
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❶ ヒロコドリームガーデン

　創業39年目を迎え地域に愛され続けて
いる弁当屋。「カラアゲ弁当」や「のり・カ
ラ明太弁当」が特に人気で、そのボリュー
ムには子どもも大人も大満足。こだわり
の鶏ムネ肉を使用した唐揚げは柔らかく
ジューシーで、あっさりと食べられる。昼
時は混みあい売り切れもあるため、事前
の電話注文がおすすめ。

❷ トーヨーケン弁当

2

1 3

東武鉄道 境町駅
東武伊勢崎線第4回

営

広告内容をすべて確認後、以下にサインをお願いします

校了
サイン

7月号 1P　横210×縦297
駅からはじめるまち歩き

校了日 ： 6月6日（金）
担当営業 ： 田村全県版

改訂：180717
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■表紙 「オープンサンドプレート」

■巻頭特集 「新鮮野菜の満腹メニュー」

■群馬のおいしい贈り物「東吾妻町」

■レトロ探訪 「一の湯（桐生市）」

■駅からはじめるまち歩き　「東武鉄道境町駅」

■読者プレゼント
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